
C’est aujourd’hui 

 
 
 
 

Dimanche 19 février 2023 

- 7ème Dimanche du Temps Ordinaire - 

 
 

« Vous avez appris qu’il a été dit... 
...Eh bien ! moi, je vous dis 

 

Toute la pédagogie divine est à l’œuvre, faisant passer son 
peuple du péché le plus horrible à la perfection de la charité.  
Cette pédagogie est toujours plus nécessaire, le mal ne cesse 
d’envahir le cœur de l’homme. « Je ne crois pas que le cœur de 
l’homme soit meilleur aujourd’hui qu’hier », disait un professeur 
d’histoire du régime soviétique qui témoignait de sa foi.  
Nous en sommes bien au même point : appelés à la perfection en 
Dieu, et pourtant aux prises avec le mal qui ronge notre cœur.  
À y regarder de près, nous ne sommes jamais loin du « œil pour 
œil, dent pour dent » et « tu aimeras ton prochain et tu haïras 
ton ennemi. » La Loi mosaïque était déjà un progrès immense 
au regard de l’état du cœur de l’homme avant le Décalogue.  
Sans concession, Jésus dénonce ce mal comme meurtrier de la 
grâce, et invite à nous rapprocher de Lui : seul son amour reçu 
généreusement nous fait passer du mal absolu qu’est le péché 
à la loi naturelle rappelée par les Commandements de Moïse, 
puis à la Loi divine de la charité surnaturelle.  
Car c’est bien à cette charité que nous sommes appelés, c’est 
un désir profond inscrit au cœur de l’homme, fait pour Dieu. 
« Tu nous as fait pour Toi, Seigneur, et notre cœur est sans repos 
tant qu’il ne demeure en Toi », disait le grand Saint Augustin. Il 
n’est que de voir le désarroi de l’homme privé de Dieu pour se 
convaincre de cette profonde vérité : nous ne pouvons être 
véritablement en paix qu’avec Dieu.  
 

« Vous donc, vous serez parfaits 
comme votre Père céleste est parfait. » 

 

P. Henri de Penfentenyo osv+ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

PAROISSE DU SACRÉ-COEUR 

3 rue Charles Tardy, 01000 BOURG-EN-BRESSE 

Courriel : sacrecoeur.bourg@gmail.com  

Site paroissial : http://www.sacrecoeur-bourgenbresse.fr/ 

Site des Oblats : www.oblats-de-saint-vincent-de-paul.fr/ 

Contacts : P. Henri de PENFENTENYO (curé) : 06 40 59 03 96  

P. Fabrice LETELLIER (vicaire) : 06 82 77 45 05 

P. Jean-Maxime BERTRAND (vicaire) : 07 66 46 93 72 

MESSES 
Le dimanche 

 9h30  au Peloux 

 10h00  aux Vennes 

 10h15  à la Basilique 

 18h00  à la Basilique 

En semaine 

Basilique 

 8h30  tous les jours 

 11h30  samedi 

 12h15  mercredi 

 18h30  mardi, mercredi 

  vendredi 

Chapelle du Peloux (pér. scolaire) 

 12h15  le mercredi 

 18h30  le vendredi 

Chapelle des Vennes 

 8h00  mercredi et vendredi 
 

PRIÈRES 

Adoration 
 9h-9h30 Tous les jours  

 16h30-18h30 Mercredi  

 20h30-21h30 Jeudi  

 14h30-18h30 Samedi  

Chapelet  

 14h30  du mardi au samedi  
 

CONFESSIONS 
Par un prêtre à l’église 

 17h30-18h30 Mardi, jeudi, 

vendredi : 

 16h30-18h30 Mercredi et samedi  

 20h30-21h30 Jeudi :  
 

OUVERTURE DE LA 

BASILIQUE 
  14h30-18h30 Du mardi au samedi  
 

ACCUEIL À LA CURE  
 9h30-12h et 14h-17h  Lundi 

 9h30-12h et 14h-16h  Jeudi 
 

PRIER AVEC LES OBLATS 
Dimanche 

 07 h 10 Laudes et oraison 

 19 h 15 Adoration et vêpres 

En semaine 

 06 h 25 Oraison 

 08 h 05 Laudes 

 19 h 15 Adoration 

 19 h 30  Vêpres, (jeudi, 19 h 15) 

 19 h 30 Vendredi : adoration et 

vêpres 

            

http://www.sacrecoeur-bourgenbresse.fr/


TEXTES ET CHANTS DE LA MESSE 
 

Chant d’entrée 
R/ Bénis le Seigneur, ô mon âme, du fond de mon être, son Saint Nom. 
Bénis le Seigneur, ô mon âme, et n’oublie aucun de ses bienfaits. 
2. Il pardonne toutes tes fautes, de tes maladies il te guérit, 
à la fosse il rachète ta vie. Bénis le Seigneur, ô mon âme ! 
4. La bonté du Seigneur se répand sur qui accomplit sa volonté, 
attentif à sa Parole. Bénis le Seigneur, ô mon âme ! 

 
KYRIE & GLORIA 

 
Lecture du livre des Lévites (Lv 19, 1-2.17-18) 
Le Seigneur parla à Moïse et dit : « Parle à toute l’assemblée des fils d’Israël. Tu leur diras : 
Soyez saints, car moi, le Seigneur votre Dieu, je suis saint. Tu ne haïras pas ton frère dans ton 
cœur. Mais tu devras réprimander ton compatriote, et tu ne toléreras pas la faute qui est en 
lui. Tu ne te vengeras pas. Tu ne garderas pas de rancune contre les fils de ton peuple. Tu 
aimeras ton prochain comme toi-même. Je suis le Seigneur. » 

 
Psaume 102              Le Seigneur est tendresse et pitié. 
 
Lecture de la première lettre de saint Paul apôtre aux Corinthiens (1 Co 3, 16-23) 
Frères, ne savez-vous pas que vous êtes un sanctuaire de Dieu, et que l’Esprit de Dieu habite 
en vous ? Si quelqu’un détruit le sanctuaire de Dieu, cet homme, Dieu le détruira, car le 
sanctuaire de Dieu est saint, et ce sanctuaire, c’est vous. Que personne ne s’y trompe : si 
quelqu’un parmi vous pense être un sage à la manière d’ici-bas, qu’il devienne fou pour 
devenir sage. Car la sagesse de ce monde est folie devant Dieu. Il est écrit en effet : C’est lui 
qui prend les sages au piège de leur propre habileté. Il est écrit encore : Le Seigneur le sait : 
les raisonnements des sages n’ont aucune valeur ! Ainsi, il ne faut pas mettre sa fierté en tel 
ou tel homme. Car tout vous appartient, que ce soit Paul, Apollos, Pierre, le monde, la vie, la 
mort, le présent, l’avenir : tout est à vous, mais vous, vous êtes au Christ, et le Christ est à 
Dieu. 
 
Alléluia. Alléluia. En celui qui garde la parole du Christ l’amour de Dieu atteint vraiment sa 
perfection. Alléluia. (1 Jn 2, 5) 

 
     Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (Mt 5, 38-48) 

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Vous avez appris qu’il a été dit : « œil pour œil, 
et dent pour dent ». Eh bien ! moi, je vous dis de ne pas riposter au méchant ; mais si 
quelqu’un te gifle sur la joue droite, tends-lui encore l’autre. Et si quelqu’un veut te 
poursuivre en justice et prendre ta tunique, laisse-lui encore ton manteau. Et si quelqu’un te 
réquisitionne pour faire mille pas, fais-en deux mille avec lui. À qui te demande, donne ; à qui 
veut t’emprunter, ne tourne pas le dos ! Vous avez appris qu’il a été dit : « tu aimeras ton 
prochain et tu haïras ton ennemi ». Eh bien ! moi, je vous dis : aimez vos ennemis, et priez 
pour ceux qui vous persécutent, afin d’être vraiment les fils de votre Père qui est aux cieux ; 
car il fait lever son soleil sur les méchants et sur les bons, il fait tomber la pluie sur les justes 
et sur les injustes. En effet, si vous aimez ceux qui vous aiment, quelle récompense méritez-



vous ? Les publicains eux-mêmes n’en font-ils pas autant ? Et si vous ne saluez que vos frères, 
que faites-vous d’extraordinaire ? Les païens eux-mêmes n’en font-ils pas autant ? Vous donc, 
vous serez parfaits comme votre Père céleste est parfait. » 
 
Prière universelle    Esprit de Dieu, intercède pour nous : viens au secours de notre faiblesse. 

 
 

Sanctus & Agnus  
 

Chant de communion 
1. Pour T’aimer, ô mon Dieu, et pour Te faire aimer :  
je m’offre à ton Amour miséricordieux ! 
Consume-moi sans cesse des flots de ta tendresse,  
qu’ainsi je sois martyre de ton Amour Seigneur. 
2. Pour qu’il soit satisfait l’amour doit s’abaisser,  
en moi Tu as tout fait Seigneur, en ta bonté de ta miséricorde, 
 Tu as comblé mon âme et je puis m’appeler l’œuvre de ton Amour. 
3. Garde-moi chaque instant près de Toi ô Seigneur, 
 et donne moi Jésus une place en ton Cœur. 
 Cache-moi dans ta Face, conserve-moi ta grâce,  
je t’aime et je t’adore dans l’ombre de la Foi.  
4. Pain vivant, pain du Ciel, ô mystère sacré,  
Tu viens mon Bien Aimé, en Toi me transformer.  
A ta miséricorde, en paix, je m’abandonne,  
comme un petit enfant, Jésus je veux t’aime. 
5. Pour fixer mon séjour dans le brasier d’Amour, Jésus,  
je viens à Toi mon Seigneur et mon Roi.  
De ta très douce flamme, daigne embraser mon âme, 
 car je veux ô mon Dieu porter au loin ton feu.  
 
 
Chant de sortie 
R/ Marie, enseigne-nous à croire, à espérer, à aimer avec toi, montre-nous la voie qui 
conduit à la paix, la voie vers le royaume de Jésus. Étoile d’espérance, brille sur nous et 
guide nos pas au long des jours. 
1. Tu as été aux côtés de ton Fils de sa naissance jusqu’au calvaire. 
Tu demeures inébranlable dans l’espérance. 
Tu as connu la joie de la résurrection : Jésus est sorti du tombeau, 
vainqueur du péché, vainqueur de la mort.  
2. Dieu a pris chair en ton sein virginal, Il t’a confié l’humanité, 
pour accomplir son sacrifice sur la croix. Par ta maternité, tu fécondes l’Église. 
Dieu nous enrichit par ce don : mystère de miséricorde et d’amour. 
3. Tu nous invites à réaliser le bien, à écouter docilement 
La loi d’amour que Dieu le Père inscrit dans nos cœurs. 
Signe de l’espérance, de victoire sur le mal, Tu veux rappeler que nous sommes 
un peuple de frères unis par le Christ. 

 



ANNONCES PAROISSIALES 

 

 Intentions de Messes 

Dimanche 19 
7ème Dimanche 

du Temps 
Ordinaire 

10 h 15 
 
 
 
 

18 h 00 

Messe dans la basilique. 
 
 
 
 
Messe dans la basilique. 

• Messe pro populo  

• Roland Wick & Gisèle Delwal (+) 

• André et Agnès Michel (+) 
• Neuvaine (AID) 

• Sandrine Perdrix (+) 

Lundi 20 
08 h 30 Messe à l’oratoire Saint Vincent. •  Famille Geraci-Masnada 

•  Neuvaine (AID) 

Mardi 21 
St. Pierre 

Damien, docteur 
de l’Eglise 

08 h 30 
14 h 30 

Messe à l’oratoire Saint Vincent. 
Chapelet. 

• Louane Marchis 
• Neuvaine (AID) 

Mercredi 22 
Les Cendres 

08 h 30 
12 h 15 
14 h 30 
18 H 15 
19 h 00 

Messe à l’oratoire Saint Vincent. 
Messe à l’oratoire Saint Vincent. 
Chapelet. 
Messe au Peloux 
Messe dans la basilique. 

 

• André Brenier (+), Vincent 
Rongier et Christophe 
 

• Intentions de sœur Jeanne-
Thérèse 

Jeudi 23 
St. Polycarpe, 

évêque et martyr 

08 h 30 
14 h 30 
20 h 30 

Messe à l’oratoire Saint Vincent. 
Chapelet. 
HEURE SAINTE à l’oratoire 

• Michel Roux (+) 

Vendredi 24 
08 h 30 
14 h 30 
18 h 30 

Messe à l’oratoire Saint Vincent. 
Chapelet 
Messe à l’oratoire Saint Vincent. 

• Nicole Placé (+) 

Samedi 25 
08 h 30 
11 h 30 
14 h 30 

Messe à l’oratoire Saint Vincent. 
Messe à l’oratoire Saint Vincent. 
Chapelet. 

• Père Christian 

Dimanche 26 
1er  Dimanche de 

Carême 

10 h 15 
 
 

18 h 00 

Messe dans la basilique. 
 
 
Messe dans la basilique. 

• Messe pro populo  

• Marie-Louise Villet (+) et 
Ulysse 

• Louis Moulin (+) 

• Alain Beroud (+) 

• Lucienne Audy (+) 
 

À NOTER... 
 

• Mercredi 22 février : Mercredi des Cendres. Messe à 19h, suivie d’une soupe à la cure. 
Merci d’apporter ce soir ou demain les rameaux de l’an dernier pour confectionner les cendres. 

• Dimanche 26 février à 16h : première Conférence de Carême avec monseigneur Roland à 
Notre-Dame de Bourg. Voir le tract ci-joint pour le détail des Conférences de Carême. 


